Lunchkaart tot 16.00 uur

Soepen

Bij de soep wordt een klein speltbroodje met roomboter geserveerd.
Groninger mosterdsoep met kipfilet, beenham en mosterd uit de Marne
Soep van de dag (vega)

Snert met roggebrood van bakker Leta en katenspek van slagerij Hemmen

Broodplankje met smeersels:
Met geroosterd brood van bakker Meinds, huisgemaakte kruidenboter en pesto

Smeerlings 12 uurtje:

Soep met broodje verrassend gezond en warme seizoensgroente:

Kom soep naar keuze & een broodje verrassend gezond

(1 plak plaattaart met pesto en kaas, geserveerd met warme seizoensgroente,
zaden en pitjes en garnituur sla)

Smeerlings Vegan 12 uurtje:
Pompoensoep met een broodje verrassend gezond

(1 plak plaattaart met pesto en lijnzaad, geserveerd met warme seizoensgroente, zaden en pitjes,

dressing en garnituur sla)

Broodjes:

1 plak speltbrood of vloer wit van Bakker Meinds of 2 plakken roggebrood van bakker Leta.

Keuze uit:

-Belegen kaas, pickle koolsalade, appel, *buffelyoghurt dressing en dadel vijgen azijn
-Leverworst van slagerij Hemmen, pickle koolsalade, zuur en mosterd mayo dressing
-Schenke van slagerij Hemmen met pickle koolsalade, pesto, *buffelmozzarella en balsamico

* afkomstig van buffelfarm Meems
Broodje verrassend gezond
2 plakken plaattaart met pesto en kaas, geserveerd met warme seizoensgroente,

zaden en pitjes en garnituur sla) ook in vegan variant mogelijk

Voor de kleintjes:
Broodje zoet beleg (assorti o.a. chocopasta, pindakaas, hagelslag, jam)

brood vervangen door 2 stuks glutenvrije broodjes

V L\ Rolstoelen/mindervaliden

Wij zijn volledig rolstoeltoegankelijk
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Warme kost

Pannenkoeken (geserveerd met stroop en poedersuiker)
Pannenkoek naturel

Pannenkoek met appel

Pannenkoek met appel en spek

Pannenkoek met kaas

*pannenkoekmeel is regionaal verkregen

Broodje warme beenham met Groninger mosterd en honing saus
(keuze uit spelt of wit brood)

Gehaktbal /rund (150 gr)
In een pannetje met jus, geserveerd met speltbrood of wit brood en mosterd.
(keuze uit spelt- of wit brood)

Uitsmijter
Op 2 stuks spelt- of wit brood, (3 eieren) met schenke en tafelzuur
Met extra kaas

Het is niet uitgesloten dat onze gerechten allergenen bevatten.

Westerwolds Lekkers bij de borrel
Verrassende plank vol lekkers uit de regio.
met producten uit de streek- 2 pers.

(ook in vega variant mogelijk)

Broodplankje met smeersels:
Met geroosterd brood van bakker Meinds, huisgemaakte kruidenboter en pesto

Portie Grote groene olijven 6 stuks

Gemengde nootjes 75 gr.

Portie kaas, twee soorten 8 stuks met honing mosterd dip
Nacho's 150 gr.

Met gesmolten kaas, ui, en frisse dip

Allergenen/dieetwensen symbolen informatie:
vegetarisch

veganistisch

bevat pinda’s

glutenvrij
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